
Tipo di Bike: MTB
Difficoltà : Media

Lunghezza : km 25
Tempo: h 3,30

Percorrenza: h 3,00

Altimetria : 500 mt

Luogo di partenza :

Viareggio – Pz. Mazzini

Una guida max n° 5 persone

Panoramica percorso sul crinale collinare che delinea il confine tra i comuni di
Massarosa e Camaiore, attraversando antiche e caratteristiche borgate che tutt’ora
mantengono la loro originalità.

Dal lungomare si raggiunge il quartiere Migliarina e attraverso vie secondarie ci
colleghiamo alla rete sentieristica del Comune di Massarosa. Appena incrociato il sent. n°
6 (seg. bianco/rossa), lo percorriamo in direzione sx. Una volta attraversata la via
Sarzanese, dalla piazzola del “Col sereno” imbocchiamo il sent. 7/a che da lì a poco sale
ripido fino al borgo di Villa Maggiore e a seguire, Botrici, Mommio Castello, Cima di
Pedona (3 km circa). Poi in single-trak  passando dalla “polla delle Serre” raggiungiamo
Casesi, Cappelle (bella vista su Alpi Apuane Meridionali), il Colle. Da quì imboccato il
sent. n° 7/b arriviamo a Mt. Pitoro pedalando sulla sterrata “via Panoramica” ( non a
caso ampia vista sul litorale ed isole) e si scende passando da Luciano (foto),di origini
romane Spezzi, Casale, Casella, Coli e sent. n° 7 fino alla villa-frantoio di Camporomano
e Stiava. Rientro pianeggiante e tuffo in mare rinfrescante.

PS.: La difficoltà è relativa solo alla 1° parte di salita; non si incontrano difficoltà tecniche
di guida.
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