Tipo di Bike: MTB - Treking
Difficolta : Facile ma lunga

Lunghezza : km 30circa
Tempo: h 5,00 complessivo

Percorrenza: h 3,30
Altimetria:  Assente
Luogo di partenza :

Viaregqgio - Torre Matilde

Una guida max n° 5 persone

Tirreno Bike

By Tirreno Tour - Viareggio

Facile escursione interamente pianeggiante che prevede il passaggio in zone di notevole
interesse naturalistico, prendendo come filo conduttore I’acqua, che nelle diverse forme ci
accompagna nella Versilia piu selvaggia e meno sfruttata .

Costeggiando il fosso Burlamacca, nella zona piu antica e pittoresca della citta, si raggiunge la Darsena
servendoci della “Passerella”. Attraversiamo il caratteristico porto dei pescherecci ed yackt ci inoltriamo nella
pineta di levante raggiungendo il litorale. Da qui andremo a percorrere il sentiero litoraneo attraversando una
delle zone piu selvagge del Parco Migliarino —S.Rossore, posto su di una sottile striscia di sabbia tra il mare e
la macchia della “tenuta Salviati caratterizzata da dune e piante autoctone protette. Lo seguiamo fino a
raggiungere Bocca di Serchio. Zona molto suggestiva ,dove le acque del fiume si riversano in mare dando vita
ad un paesaggio che muta di continuo. Risalendo il fiume incontriamo le numerose palafitte e casette di legno
dove molti “Pisani”trascorrono tranquilli weekend e raggiungiamo Migliarino Pisano. In single-track,
percorriamo da qui I’argine destro del fiume fino a Vecchiano (possibile deviazione sulla rupe per visita
all’antico monastero), poi costeggiando le colline arriviamo a Massaciuccoli piccolo borgo di notevole
interesse archeologico. Dopo una visita al sito, ci spostiamo sull’omonimo lago per I’esattezza al “porticciolo”;
sara divertente abbandonare un attimo le bici ed incamminarci sul percorso LIPU per incontrare diversi uccelli
di palude aspettando le ore 18.00 quando imbarcheremo sul barcone Burlamacca che ci portera a Viareggio
attraversando il lago e la sua rilassante palude.

In caso di rientro in bike si percorreranno gli sterrati della Bonifica di Massarosa e gli argini della palude, con
I’aggiunta di km 1800 e h 1,30 di percorrenza




